
Sauté de volaille nature  
Purée de pe�ts pois BIO  
Vache picon
Compote de pommes BIO du chef  

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Yaourt nature BIO
Fruit BIO de saison

Rô� de volaille nature (France)
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Chanteneige BIO
Compote pomme banane du chef

Sauté de boeuf Race à Viande nature
Purée de pe�ts pois BIO  
Cantal AOP  
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de courges et pommes de terre
Yaourt nature BIO
Compote de pommes BIO du chef  

Veau nature
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Fromage fondu le carré
Compote de poires du chef

Omele�e BIO
Purée de courges et pommes de terre
Carré du Trièves BIO  
Fruit crèche

Sauté de volaille nature  
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Vache qui rit BIO
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Camembert
Fruit BIO de saison

Sauté de bœuf nature
Purée de caro�es fraîches BIO et
pommes de terre (crèche)

 

Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de pe�ts pois BIO  
Saint nectaire AOP  
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Bûche�e mélangée
Fruit crèche

Jambon blanc
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Pe�t suisse BIO
Fruit BIO de saison

Sauté de volaille nature  
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Chanteneige BIO
Compote de pommes BIO du chef  

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de courges et pommes de terre
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Pe�t suisse BIO
Fruit crèche

Sauté de volaille nature  
Purée de brocolis et pommes de terre
BIO

 

Camembert BIO
Compote pomme banane du chef

Sauté de bœuf nature
Purée de pe�ts pois BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Jambon blanc
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Pe�t suisse BIO
Compote de pommes BIO du chef  

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de navets et pommes de terre
Fromage les Fripons
Fruit crèche
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Crèche 12-18 mois 4C - Déjeuner

Du 06 janv. au 12 janv. Du 13 janv. au 19 janv. Du 20 janv. au 26 janv. Du 27 janv. au 02 févr.
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Sauté de volaille nature  
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Verchicors BIO  
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de panais frais et pommes de
terre

 

Bûche�e mélangée
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Fromage blanc BIO
Fruit BIO de saison

Sauté de bœuf nature
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Chanteneige BIO
Compote de poires du chef

Rô� de volaille nature (France)
Purée de courges et pommes de terre
Fromage blanc BIO
Compote pomme banane du chef

Sauté de volaille nature  
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Pe�t suisse BIO
Fruit BIO de saison

Veau nature
Purée de navets et pommes de terre
Carré du Trièves
Compote de pommes BIO du chef  

Omele�e nature
Purée be�eraves et pommes de terre
BIO

 

Vache qui rit BIO
Compote pomme banane du chef

Filet de poisson au court bouillon  
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Porc nature
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Livarot AOP
Compote de pommes BIO du chef  

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de courges et pommes de terre
P'�t co�en�n ail et fines herbes
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Camembert
Compote pomme banane du chef

Omele�e BIO
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Veau nature
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Verchicors
Fruit crèche

Emincé de volaille nature  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Pe�t suisse BIO
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Bûche�e mélangée
Fruit crèche

Omele�e BIO
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Fromage blanc BIO
Fruit BIO de saison

Sauté de volaille nature  
Purée be�eraves et pommes de terre
BIO

 

Verchicors BIO  
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Pe�t suisse BIO
Compote pomme banane du chef

Veau nature
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Tartare nature
Compote de poires du chef
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Oeuf dur BIO
Purée de pe�ts pois BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Veau nature
Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

 

Chanteneige BIO
Compote de pommes BIO du chef  

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
BIO

 

Camembert BIO
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

 

Yaourt nature BIO
Fruit BIO de saison

Sauté de volaille nature  
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

 

Pont L'Eveque AOP
Fruit de saison
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Crèche 12-18 mois 4C - Déjeuner

Du 03 mars au 09 mars

LU
N

D
I

M
A

R
D

I
M

E
R

C
R

E
D

I
JE

U
D

I
V

E
N

D
R

E
D

I

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU
LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM)

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS *
  


	MENUS '4 SAISONS' | DU 06 JANVIER 2025 AU 02 FÉVRIER 2025 |
	MENUS '4 SAISONS' | DU 03 FÉVRIER 2025 AU 02 MARS 2025 |
	MENUS '4 SAISONS' | DU 03 MARS 2025 AU 09 MARS 2025 |

