
Salade de haricots blancs
Blanque�e de Veau (français)
Jeunes caro�es au jus
Vache qui rit BIO
Fruit crèche

Be�eraves en salade
Gra�n de céréales et pe�ts légumes
(plat complet végétarien)
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Céleri frais BIO râpé vinaigre�e  
Sauté de volaille label rouge au curry  
Coquille�es BIO  
Mimole�e
Compote de poires du chef

Potage parmen�er
Jambon blanc
Haricots verts BIO persillés  
Bûche�e mélangée
Fruit BIO de saison

Duo de choux frais
Filet de colin sauce citron  
Riz BIO  
Fromage blanc BIO
Compote pomme banane du chef

Salade de perles  
Blanque�e de volaille Label Rouge à
l'ancienne

 

Pe�ts pois au jus
Camembert BIO
Fruit crèche

Taboulé BIO du chef  
Tor�llas pomme de terre et oignons
Poêlée bretonne (brocolis, choux fleurs)
Gouda
Fruit crèche

Velouté de légumes du chef
Cubes de poisson sauce à l'oseille
Tor� BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Salade coleslaw
Sauté de bœuf façon bourguignon
Aligot
Brique de vache
Compote pomme banane du chef

Salade de blé à l'orientale
Filet de poisson sauce ensoleillée
Caro�es BIO à la crème  
Verchicors
Fruit crèche

Chou blanc frais BIO vinaigre�e  
Emincé de volaille basquaise (label
rouge)

 

Semoule BIO  
Yaourt nature BIO
Compote de poires du chef

Be�eraves BIO en salade  
Chakalaka (h.blancs, pois chiches,
légumes)
Riz BIO  
Saint paulin
Fruit crèche

Velouté de légumes du chef
Jambon blanc
Gra�n de crozets au fromage à
tar�fle�e
Pe�t suisse BIO
Fruit BIO de saison

Salade de len�lles aux échalotes
Sauté de veau au jus
Epinards hachés BIO  
Pe�t Moulé Nature
Fruit crèche

Caro�es râpées BIO  
Sauté de volaille Label Rouge à la
dijonnaise

 

Flageolets au jus
Fromage blanc BIO
Compote pomme banane du chef

Velouté de légumes du chef
Rô� de porc au jus
Poireaux frais et Pommes de terre
béchamel
Camembert BIO
Fruit crèche

Salade de choux fleur vinaigre�e
Oeufs BIO à la béchamel
Jardinière de légumes
Pe�te tomme BIO du Trièves  
Fruit BIO de saison

Céleri frais BIO râpé vinaigre�e  
Paleron de boeuf VBF sauce tomate
Purée de courges
Yaourt nature BIO
Gâteau du chef à la fleur d'oranger

Duo de choux frais
Blanque�e de poisson  
Pommes vapeur
Gouda
Compote de pommes BIO du chef  
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Crèche 18-36 mois 5C - Déjeuner
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LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM)

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS *
  



Salade d'haricots beurre
Rô� de porc aux herbes
Len�lles au jus
Fromage blanc BIO
Fruit crèche

Salade de pépine�es  
Sauté de bœuf au paprika
Epinards hachés BIO  
Chanteneige BIO
Fruit BIO de saison

Salade de pomme de terre BIO  
Sauté de volaille sauce fores�ère  
Gra�n de Ble�es
Emmental BIO
Fruit crèche

Coleslaw BIO du chef  
Filet de colin sauce crème  
Gra�n de pommes de terre façon
Dauphinois
Cantal AOP  
Compote de pommes du chef

Velouté de légumes du chef
Chili sin carne
Riz BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Maïs BIO en salade
Emincé de volaille sauce safranée (label
rouge)

 

Julienne de légumes
Tartare ail et fines herbes
Fruit crèche

Taboulé
Filet de colin sauce citron  
Brocolis à la béchamel
Verchicors BIO  
Fruit crèche

Caro�es râpées fraiches
Sauté de Bœuf façon Bourguignon Race
à viande
Boulghour BIO  
Pe�t suisse BIO
Compote de poires du chef

Chou blanc frais BIO vinaigre�e  
Omele�e nature fraiche
Purée aux 3 légumes
Tomme blanche
Compote pomme banane du chef

Velouté de courges
Carry de porc *
Pâtes BIO  
Fromage blanc BIO
Fruit crèche

Macédoine vinaigre�e
Rô� de dinde à l'italienne
Purée de pommes de terre
Chanteneige BIO
Fruit BIO de saison

Caro�es râpées BIO au citron  
Pois chiches et légumes couscous
Semoule BIO  
Camembert BIO
Compote de pommes du chef

Salade de pâtes BIO  
Cubes de saumon sauce aurore
Haricots verts BIO persillés  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Velouté de po�ron du chef
Noise�e de poulet sauce suprême
Pommes fores�nes
Pe�t suisse BIO
Clémen�ne et gourmandise de Noël

Salade de boulghour BIO  
Sauté de veau au jus
Epinards hachés BIO  
Edam
Fruit crèche

Maïs BIO en salade
Filet de colin sauce citron  
Printanière de légumes
Vache qui rit BIO
Fruit BIO de saison

Be�eraves en salade
Sauté de boeuf au paprika
Riz BIO  
Fraidou
Compote de pommes BIO

Velouté de légumes du chef
Omele�e BIO à la sauce tomate
Tor� BIO  
Fourme d'Ambert AOP  
Fruit crèche

Taboulé BIO du chef  
Sauté de volaille LR aux olives  
Caro�es persillées
Yaourt nature BIO
Fruit crèche
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Crèche 18-36 mois 5C - Déjeuner
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Salade de pâtes BIO  
Filet de lieu sauce ciboule�e  
Choux fleurs persillés
Saint nectaire AOP  
Fruit crèche

Salade de haricots verts BIO  
Tajine de poulet Label Rouge au citron  
Semoule BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit BIO de saison

Macédoine vinaigre�e
Tortellini épinards sauce provençale
Cantal AOP  
Fruit crèche

Salade de len�lles aux échalotes
Jambon blanc
Purée de courges
Yaourt nature BIO
Fruit crèche
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